
 

 

 

 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE       09 juin 2026 

 

Colloque 

« Vieillesses et vieillissements à La Réunion 

Enjeux et bilan des recherches » 

 

L’IRTS de La Réunion, en co-organisation avec le CERREV (Université de Caen 

Normandie) et avec le soutien de l’Université de La Réunion,  

a organisé une journée d’étude pluridisciplinaire  

consacrée aux défis du grand âge sur notre territoire. 
 

 

 

Cet événement a réuni aujourd’hui plus de 280 professionnels du secteur sanitaire et médico-social, 

chercheurs et apprenants de l’IRTS en formation. 

Ce colloque répond à un enjeu majeur spécifique à La Réunion. En effet la configuration de la population 

est comme un véritable sablier : autant de jeunes que de personnes âgées avec moins d’actifs pour 

répondre aux besoins. Quelles sont les pistes déjà engagées ou à mettre en place pour répondre à ces 

problématiques ? 

Cette journée a permis un premier éclairage : scientifiques et experts ont identifié les particularités 

des problématiques qui se présentent à nous afin de mieux réfléchir à l’accompagnement des 

personnes vieillissantes, qui seront près de 289 000 en 2050 sur le territoire. 
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Les interventions et échanges entre scientifiques, responsables des politiques publiques, acteurs de terrain 

et représentants des personnes concernées ont favorisé les réflexions autour du processus de vieillissement 

et de son accompagnement dans le cadre du contexte spécifique de l’île de La Réunion : 

• une entrée en situation de perte d’autonomie plus précoce ; 

• une précarité économique importante chez les plus de 65 ans ; 

• une évolution du modèle de prise en charge antérieurement familial qui appelle aujourd’hui 

une diversité de modalités ; 

• l'émergence de pathologies liées au grand âge dès le plus jeune âge. 

 

Un programme riche et pluridisciplinaire  

Sous la responsabilité scientifique de Marie-Paule CALCINE (IRTS La Réunion) et Gillonne DESQUESNES 

(Université de Caen Normandie), la journée s’est articulée autour de deux temps forts : 

Matinée : État des lieux et politiques publiques 

Une matinée dédiée au cadre socio-démographique et aux politiques de santé. Des experts de l’ARS, 

du Conseil Départemental et du CHU de La Réunion ont abordé notamment le schéma départemental de 

l’autonomie et la prévention en santé. Les chercheurs du CEPED et du laboratoire DIRE ont exploré 

également les aspects économiques et la validation d'outils d'évaluation cognitive adaptés à la culture 

réunionnaise. 

Après-midi : Habiter et vieillir à domicile 

L'expérience du "chez-soi" a mobilisé les participants sur l’après-midi : 

• La fin de vie à domicile (Ined) 

• L’habitat intergénérationnel et les nouvelles formes d’habitat 

• L’usage des nouvelles technologies par les seniors réunionnais 

• Le vieillissement spécifique des personnes en situation de handicap 

La journée s’est clôturée par une table ronde réunissant des acteurs majeurs du secteur (CCAS, ALEFPA, 

Fondation Père Favron, SHLMR, CGSS) pour discuter de l'accompagnement et des nouvelles expériences 

d'habitat. 

Tout le programme détaillé de l’évènement : https://irtsreunion.fr/colloque-vieillesses-et-vieillissements-a-la-

reunion-enjeux-et-bilan-des-recherches/  

Très prochainement de nouvelles réflexions seront menées concernant l’intervention et la coordination des 

acteurs sur l’ensemble de ces thématiques. 

Les principales interventions en synthèse 

Mme Gillone DESQUESNE, Maîtresse de conférences en sociologie, CERREV UR 3918, Université de Caen 

Normandie, Anne-Lyne BIBENS et Martin MUSUALU, étudiant.es en DEIS, IAE, pôle social santé solidarité, 

Université de Caen Normandie 

Freins et leviers à l’habitat intergénérationnel sur le territoire normand : présentation des premiers résultats 

d’une recherche commandée par le Gérontopôle Normandie 

Dans cette communication à trois voix, Gillonne DESQUESNES, Maîtresse de conférences en sociologie à 

l’université de Caen Normandie (et responsable pédagogique du DEIS effectué à l'IAE Caen) accompagnée 

de deux étudiants en Diplôme d’état d’ingénierie sociale, Anne-Lyne BIBENS et Martin MUSUALU, ont 

présenté les premiers résultats d’une recherche qualitative commandée par le Gérontopôle Normandie qui 

porte sur l’habitat intergénérationnel. Les raisons du non-engagement des seniors vers cette pratique 

d’habiter mais aussi les expériences réussies ont été valorisée dans le cadre de cette intervention. 

https://irtsreunion.fr/colloque-vieillesses-et-vieillissements-a-la-reunion-enjeux-et-bilan-des-recherches/
https://irtsreunion.fr/colloque-vieillesses-et-vieillissements-a-la-reunion-enjeux-et-bilan-des-recherches/
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Mme Armelle KLEIN, Docteure en sociologie, cheffe de projet Innovations de terrain et évaluation, Caisse 

Nationale de Solidarité pour l’Autonomie (CNSA) 

Expérience du vieillissement et usages des nouvelles technologies par les personnes âgées à La Réunion 

Cette communication a restitué une partie des résultats d’une thèse de doctorat en socio-démographie 

menée à l’Université de La Réunion entre 2014 et 2017. Celle-ci s’est intéressée à l’expérience de l’avancée 

en âge au prisme des usages, par les personnes âgées réunionnaises, des technologies de la santé et de 

l’autonomie (TSA : téléassistance, repérage de la fragilité), et de l’information et de la communication (TIC 

: ordinateurs, smartphones, tablettes). À partir d’un cadre théorique au carrefour de la démographie, de la 

sociologie du vieillissement et de la sociologie de l’innovation, et à partir d’entretiens semi-directifs et 

d’observations, trois formes de rapport au vieillissement ont pu être analysées : un vieillissement fataliste, 

passif et combatif. 

 

M. Fréderic SANDRON, directeur de recherche, Institut de Recherche pour le Développement, CEPED 

Aspects démographiques, économiques et sanitaires du vieillissement à la Réunion 

La transition démographique de l’île de La Réunion a été extrêmement rapide puisqu’elle s’est déroulée du 

début des années 1950 au milieu des années 1990. Conséquemment, le vieillissement de la population 

réunionnaise est lui aussi très rapide. Selon l’Insee, entre 2010 et 2030, la proportion de personnes âgées 

de 60 ans et plus va passer de 12% de la population à 23% en 2030, soit un quasi doublement en vingt 

ans. L’objet de cette communication est de mettre en relation ces changements démographiques avec les 

sphères économiques et sociales de deux manières différentes. La première est de resituer le vieillissement 

de la population réunionnaise dans son contexte socioéconomique général, la deuxième est de mentionner 

les principales variables socioéconomiques impactées par le vieillissement de la population. 

 

Mme Sophie PENNEC, directrice de recherches à l’Ined (Institut national d’études démographiques), Co-

présidente du conseil scientifique de la plateforme nationale de la recherche sur la fin de vie, coordinatrice 

du consortium « Trajectoires et fin de vie » créé dans le cadre de l’appel à projets du PRI Fin de vie de 

l’agence de programmes en santé. 

La fin de vie dans les DOM 

Le projet « Fin de vie en Outremer » visait à combler un manque de données sur cette phase de la vie dans 

les outremers alors même que les situations socio-démographiques et sanitaires diffèrent de celle de 

l’hexagone. Les différents axes de recherche de ce projet étaient de dresser un panorama de la prise en 

charge, la mise en œuvre des dispositions des lois sur la fin de vie (2005 et 2016) et enfin des aspects plus 

sociaux sur l’accompagnement à domicile. 

La présentation a décrit tout d’abord le profil des personnes en fin de vie et des médecins traitants en 

comparant décès à domicile et décès dans les autres lieux. Ensuite, elle s’est intéressée aux conditions de 

cette fin de vie à domicile du point de vue des proches et des soignants. 

 

M. Patrice LOUAISEL, vice-président de l’association S.O.S Gramounes isolés, psychosociologue des 

organisations. 

Les nouvelles modalités d'habitat mises en place en réponse à l'isolement de nos "gramounes" 

Cette intervention a donné la parole aux personnes concernées et proposé des réflexions basées sur des 

observations concrètes de nos gramounes réunionnais en phase de vieillissement et le développement du 

concept de « co-habitation solidaire » mis en place depuis 2017 et honoré par l’ordre du mérite 

départemental en 2018. 
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Les organisateurs 

CERREV : CENTRE DE RECHERCHE RISQUES ET VULNERABILITES 

Université de Caen Normandie 

Le Centre de recherche risques et vulnérabilités CERREV est une Unité de recherche (UR 3918) de 

l’université de Caen Normandie, intégrée au sein des laboratoires de la MRSH (UAR 3486 CNRS) – 

campus 1. L’objectif du CERREV est d’analyser dans une perspective pluridisciplinaire (anthropologie, 

psychologie, santé publique, sociologie et les SIC) les risques et les vulnérabilités individuels et/ou 

collectifs dans les sociétés contemporaines, qu’elles soient occidentales ou non. 

En savoir plus sur le CERREV : https://cerrev.unicaen.fr/decouvrir/  

IRTS DE LA REUNION 

Une mission de service public au travers des valeurs de notre école : humanisme, engagement, altérité et 

solidarité. 

Depuis plus de 25 ans à La Réunion et 10 ans à Mayotte, l'IRTS et son antenne préparent aux métiers 

du travail social, médico-social et sanitaire. Ces formations répondent à un besoin accru de 

professionnels de l'intervention sociale dans ces deux territoires où le taux d'insertion 

professionnelle est élevé. L'IRTS rend ses apprenants acteurs de leur formation. Comment ? En 

appliquant, d'une part, une pédagogie innovante, immersive et pratique, et en construisant, d'autre 

part, des parcours individualisés favorables à toutes les situations personnelles et/ou 

professionnelles. Formation initiale ou continue, formation à distance, avec ou sans Bac, en 

recherche d'emploi ou en situation de travail... Tous les profils sont les bienvenus et bénéficient des 

mêmes conditions de réussite. 

En savoir plus sur l’IRTS de La Réunion : https://irtsreunion.fr/  

 

Les partenaires de ce colloque : 

 

 

 

 

 

Rôle de l’Union Européenne et de la Région Réunion dans le financement de nos formations aux diplômes 

d’Etat : 

Le programme de formations sociales qui intègre des actions d'accompagnement des participants à la réussite 

de leur formation, a pour objectif d'améliorer l'employabilité des réunionnais par l'accès à la formation et à la 

qualification dans le cadre de l'apprentissage tout au long de la vie et du renforcement des compétences pour 

tous. 

https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://fhlogo.blogspot.com/2011/03/facebook.html
https://pngimg.com/download/55010
https://pngimg.com/download/55010
https://pngimg.com/download/55010
https://pngimg.com/download/55010
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://cerrev.unicaen.fr/decouvrir/
https://irtsreunion.fr/
https://www.instagram.com/irts974/
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Les étudiants et stagiaires de la formation professionnelle des écoles et instituts relevant des secteurs sanitaire 

et social et agréés par la Région Réunion peuvent sous conditions être éligibles à la bourse sanitaire et sociale. 

Cet évènement est cofinancé par l'Union européenne et la Région Réunion. 

L'Europe s'engage à La Réunion avec le Fonds Social Européen plus (FSE+) 

 

 

Contact presse :  

 

IRTS de La Réunion - Sylvie CLOTAGATIDE, Directrice des formations : 06 92 67 59 46 

 

IRTS de La Réunion - Marie-Paule CALCINE : 06 92 71 32 35 

 

CERREV (Université de Caen Normandie) - Gillonne DESQUESNES : 06 14 60 28 17 

 
  


